
 

第 24 回東京都少年少女ハンドボール大会開催要項 

 

1 趣 旨   

本大会は、少年少女にハンドボール競技大会の喜びを広く経験する機会を提供し、併せて競技

を通して少年少女相互の交流と友情を深めることを目的として実施する。 

 

2 主催 ･主管    

東京都ハンドボール協会・東京都小学生ハンドボール連盟 

 

3 期 日    

令和 8年 6月 14日(日)・21日（日）・28日（日）  

 

4 会 場   

1日目 6月 14日（日）：多摩市立総合体育館   

〒026-0003東京都多摩市東寺方 588-1 TEL：042-374-2313 

2日目.3日目 6月 21日・28日（日）：武蔵村山市総合体育館  

〒208-00311 東京都武蔵村山市山市岸 3-45-6 TEL：042-520-0082 

※会場に直接電話をしないようにして下さい。 

5 参加資格   

（１）小学校４年生から６年生までの男子及び女子とする。 

（２）令和８年度スポーツ安全協会傷害保険に加入していること。 

（３）公益財団法人日本ハンドボール協会に令和 8年度のチーム登録及び役員・選手登録をしてい

ること。 

 

6 チーム編成と人数 

（１） 各チームは、チーム役員５名、選手２０名以内とする。チーム役員とは引率責任者(団長)、

監督、コーチ及びマネージャーとする。 

※登録選手は 20名以上の登録は可とするがベンチには 20名のみとする。 

（２）各チームは、必ず引率責任者により引率され、引率責任者は大会期間中選手の全ての行動に

責任を負うものとする。 

（３）男女混成チームの参加は不可とする。 

 

7 競技規則及び方法 

（１）令和７年度公益財団法人日本ハンドボール協会競技規則及び Jクイックハンドボール競技規

則に準じる。 

（２）使用球は、公益財団法人日本ハンドボール協会検定球（男子：１号球 モルテン社製ｄ６０

（Ｈ１Ｄ４Ｈ１Ｄ４０００－ＢＷ）、女子：０号球 モルテン社製ｄ６０（Ｈ０Ｄ４０００

－ＲＷ））とする。とする。 

（３）試合方法・試合時間は、参加チーム数に応じて決定する。 

（４）試合における松ヤニ・粘着スプレー・両面テープなど粘着性のあるものは使用を禁止する。 

 

 



8 申し込み方法   

所定の申込用紙により申し込むこと。 

（１）提出書類 参加申込書 

（２）申込先  東京都小学生ハンドボール連盟事務局  

山崎 慎也 宛   a07260815@gmail.com 

別紙参加申込書に必要事項を記入の上、メールにてご提出下さい。 

（３）申込締切 令和 8年 5月 19日必着（厳守でお願いします） 

 

9 参 加 料  

男子の部 １チーム 15,000円  女子の部 １チーム 15,000円 

※大会１日目に受付でお支払い下さい。お釣りの用意はありませんので、ご了承下さい。 

 

10 抽選会  

令和 8年 5月 23日（土） １８：３０～  

場所： 〒１８３－００２１ 東京都府中市片町２－１７  ＴＥＬ：０４２－３６８－７００１ 

※参加申し込み後、抽選会に不参加の場合、代理抽選を行うこととします。 

 

11 表 彰  

（１） 男女優勝チームには東京都ハンドボール協会より優勝杯が授与される。また、男女優勝･準

優勝･第３位チームには賞状が授与される。 

（２） 男女優勝チームには、全国小学生ハンドボール大会(京都府京田辺市)の出場権および関東少

年少女ハンドボール大会(神奈川県)への出場権が与えられる。男女準優勝チームには、関東

少年少女ハンドボール大会への出場権が与えられる。 

※但し 4年生単独チームが勝ち上がった場合は、上位大会に参加できない規定がある為 

 その権利は成績順での繰り上げとする。 

 

12 参加上の注意 

（１）令和８年度公益財団法人日本ハンドボール協会役員･選手登録証を持参すること。 

（２）選手の健康診断は、各チームの責任において実施すること。 

（３）参加選手は保険証を持参すること。（原本を持参してください） 

（４）運動靴は、屋内専用と屋外専用を必ず用意し、区別すること。 

（５）会場利用上の注意を遵守すること。 
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